
 

 
Zelf verf maken 
 
Van spullen uit je eigen keuken kun je heel eenvoudig zelf verf maken. 
 
Dit heb je nodig:  

 Schoteltje  

 Mesje  

 Als bindmiddel: behangplaksel, eigeel van een rauw ei of gekookte en afgekoelde 
zonnebloemolie (uit frituurpan).  

 Een gladde steen of vijzel om grote korrels zoals zand en klei fijn te wrijven.  
 
Al duizenden jaren geleden werd verf gemaakt van vet, witte kalk of as uit het kampvuur.  
De kleur uit de verf noem je pigment. De kleuren worden verf als ze gemengd worden met een 
plakkend bindmiddel.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zo maak je het pigment:  

1. Alles wat gedroogd en tot poeder gemalen kan worden, kan als pigment gebruikt worden.  
Bijvoorbeeld, zand, klei, stoepkrijt of gedroogde bloemblaadjes.  

2. Denk ook eens aan de kruidenpoeders in het keukenkastje, zoals rode paprikapoeder of 
geeloranje kurkuma. 

3. Wit pigment maak je bijvoorbeeld van bloem of meel.  
4. En zwart pigment van een gemalen bbq kooltje.  

 
Verf maken: 

 Doe een beetje bindmiddel op een schoteltje. 

 Schep een klein beetje pigment bij het bindmiddel en meng het goed door elkaar met het 
mesje.  

 Hoe meer pigment, hoe donkerder de kleur.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Waterverf 
Er zijn ook veel groenten die bij het koken water sterk kleuren, bijvoorbeeld bietjes of spinazie..  
Maar ook met thee en koffie kun je prima verven. Hier heb je geen bindmiddel bij nodig, dit is 
waterverf! 
 




